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COLLIER CERVICAL ANATOMIQUE SOUPLE

Description/Destination

Mousse de soutien adaptée de forme anatomique. @

Bords arrondis pour un confort approprié. @

Réglage précis par auto-agrippant. ©@

Housse de confort amovible. @

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications listées et a des
patients dont les mensurations correspondent au tableau de tailles.
Composition

Coton - élasthanne - polyamide - polyester - polyuréthane.
Propriétés/Mode d’action

Maintien.

Effet proprioceptif.

Indications

Arthrose cervicale.

Syndrome cervical.

Syndrome de la téte tombante.

Coup du lapin léger/entorse légeére.

Usage postopératoire.

Rééducation apres le port d'un collier cervical rigide.

Torticolis.

Contre-indications

Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.

Ne pas utiliser en cas d’allergie connue a I'un des composants.

Ne pas utiliser en cas de blessures traumatiques : entorse grave, fracture.

Ne pas utiliser en port prolongé sans surveillance médicale.

Ne pas utiliser le produit en cas de diagnostic incertain.

Précautions

Se conformer strictement a la prescription et au protocole d'utilisation préconisé
par votre professionnel de santé.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur, de sensations anormales,
retirer le dispositif et consulter un professionnel de santé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles.

Veérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé supervise la premiére application.
Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le dispositif pour
un autre patient.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur la peau
(cremes, pommades, huiles, gels, patchs...).

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le dispositif afin d'assurer un
soutien sans compression excessive.

Ne pas utiliser le dispositif dans un systéeme d’'imagerie médicale.

Ne pas utiliser le dispositif au cours du sommeil.

Ne pas porter le produit plus de 10 jours sans l'avis d'un professionnel de santé.
Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs, démangeaisons,
bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités variables.

En cas de port prolongé du produit, risques secondaires possibles liés a I'atrophie
musculaire.

Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire 'objet d'une
notification au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat Membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient est établi.



Mode d’emploi/Mise en place

Ouvrir l'auto-agrippant.

Placer le collier autour du cou ®.

Le menton doit reposer sur la découpe anatomique.

Fermer |'auto-agrippant au niveau de la nuque ®.

Prendre garde a ne pas trop serrer la sangle ©.

Entretien

Voir étiquette produit. Fermer les auto-agrippants avant lavage. Lavable a la main.
Ne pas nettoyer a sec. Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits
agressifs (produits chlorés...). Ne pas utiliser de seche-linge. Ne pas repasser.
Sécher loin d'une source directe de chaleur (radiateur, soleil...). Sécher a plat.

Stockage
Stocker & température ambiante, de préférence dans I'emballage dorigine.

Elimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.
Premier marquage CE : 2001.

Conserver cette notice

en
SOFT ANATOMICAL CERVICAL COLLAR

Description/Destination

Anatomically-shaped support foam. @

Rounded edges for appropriate comfort. @

Precise self-fastening adjustment. @

Convenient removable cover. @

The device is intended only for the treatment of the indications listed and for
patients whose measurements correspond to the sizing table.

Composition

Cotton - elastane - polyamide - polyester - polyurethane.
Properties/Mode of action

Support.

Proprioceptive effect.

Indications

Cervical arthritis.

Cervical syndrome.

Dropped head syndrome.

Mild whiplash/mild sprain.

Post-operative use.

Rehabilitation after wearing a rigid cervical collar.

Torticollis (stiff neck).

Contraindications

Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Do not use in the event of known allergy to any of the components.
Do not use in the event of traumatic injuries: severe sprain, fracture.
Do not use for prolonged wear without medical supervision.

Do not use the product if the diagnosis has not been confirmed.

Precautions

Strictly comply with your healthcare professional’s prescription and
recommendations for use.

In the event of discomfort, significant hindrance, pain, abnormal sensations,
remove the device and consult a healthcare professional.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the size chart.

Verify the product’s integrity before every use.

Itis recommended that a healthcare professional supervises the first application.
For hygiene and performance reasons, do not re-use the product for another patient.
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Do not use the device if it is damaged.

Do not use the device in case of application of certain products on the skin (creams,
ointments, oils, gels, patches...).

It is recommended to adequately tighten the device to achieve support without
excessive compression.

Do not wear the device in a medical imaging machine.

Do not wear the device while sleeping.

Do not wear the product more than 10 days without your healthcare professional’s
recommendation.

Undesirable side-effect

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns, blisters,etc.) or
wounds of various degrees of severity.

In the event of long-term wear of the product, possible secondary risks related to
muscle atrophy.

Any serious incidents occurring related to the device should be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State in which the
user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

Open the self-fastener.

Place the collar around the neck ®.

The chin should rest on the chin support.

Close the self-fastener at the nape of the neck®.
Ensure the strap is not fastened too tight ©.

Care/Maintenance

See product label. Close the self-fastening tabs before washing. Hand wash.

Do not dry clean. Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products
(products containing chlorine). Do not tumble-dry. Do not iron. Dry away from any
direct heat source (radiator, sun, etc.). Dry flat.

Storage

Store at room temperature, preferably in the original packaging.
Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet

de
WEICHE ANATOMISCHE HALSKRAUSE

hreik /Zweckbesti Ing
An die anatomische Form angepasste Schaumstoffstitze. @
Abgerundete Kanten fiir angemessenen Komfort. @
Prézise Anpassung durch Klettverschluss. @
Abnehmbarer Komfortiberzug.
Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung der aufgefiihrten Indikationen
und fir Patienten vorgesehen, deren KérpermaBe der GréBentabelle entsprechen.
Zusammensetzung
Baumwolle - Elastan - Polyamid - Polyester - Polyurethan.
Eigenschaften/Wirkweise
Halt.
Propriozeptiver Effekt.
Indikationen
Halswirbelarthrose.
Cervicalsyndrom.
Dropped Head Syndrom.
Leichtes Schleudertrauma/leichte Verstauchung.
Postoperative Anwendung.
Rehabilitation nach dem Tragen einer festen Halskrause.
Nackensteifheit.




Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschéadigter Haut anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der Bestandteile nicht
anwenden.

Das Produkt nicht bei traumatischen Verletzungen verwenden: schwere
Verstauchungen, Briiche.

Léngeres Tragen nicht ohne &rztliche Aufsicht.

Verwenden Sie das Produkt nicht bei einer unsicheren Diagnose.
VorsichtsmaBnahmen

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen Verordnungen und Empfehlungen
sind strikt einzuhalten.

Bei Unbehagen, groBen Beschwerden, Schmerzen oder ungewohnten
Empfindungen das Produkt ausziehen und den Rat eines Arztes oder
Orthopadietechnikers suchen.

Die fir den Patienten geeignete GréBe anhand der GréBentabelle auswahlen.

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts Gberprufen.

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der Aufsicht einer medizinischen
Fachkraft durchzufiihren.

Das Produkt darf aus hygienischen und leistungsbezogenen Griinden nicht fur
einen anderen Patienten wiederverwendet werden.

Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut (Cremes, Salben,
Ole, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener Weise festzuziehen, um eine
Unterstltzung ohne GbermaBigen Druck zu gewahrleisten.

Das Produkt nicht in einem medizinischen Bildgebungssystem verwenden.

Das Produkt nicht wéhrend des Schlafes verwenden.

Ohne érztliche Anweisung sollte das Produkt nicht langer als 10 Tage getragen
werden.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rétungen, Juckreiz, Verbrennungen, Blasen
usw.) oder sogar Wunden mit unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Wird das Produkt léanger getragen, bestehen mégliche Sekundérrisiken durch
Muskelschwund.

Jegliche schweren Zwischenfélle in Verbindung mit diesem Produkt missen dem
Hersteller und der zustédndigen Behorde des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer
und/oder der Patient niedergelassen sind, gemeldet werden.

Gebrauct i /Anl hnik

Klettverschluss 6ffnen.

Die Cervicalstitze um den Hals legen®.

Das Kinn sollte im Bereich der anatomischen Aussparung liegen.

Den Klettverschluss im Nacken schlieBen ®.

Darauf achten, den Riemen nicht zu straff anzuziehen ©.

Pflege

Siehe Produktetikett. Klettverschlisse vor dem Waschen schlieBen. Handwésche.
Keine Trockenreinigung. Keine Reinigungsmittel, Weichspller oder aggressive
Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.) verwenden. Nicht im Trockner trocknen.
Nicht bigeln. Fern von direkten Warmequellen (Heizkérper, Sonne usw.) trocknen
lassen. Flach ausgebreitet trocknen.

Aufbewahrung
Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung aufbewahren.

Entsorgung
Den 6rtlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren
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FLEXIBELE ANATOMISCHE NEKBRACE

Omschrijving/Gebruik

Geschikte anatomische schuimrubberen steun. @

Afgeronde randen voor het nodige comfort. @

Nauwkeurige afstelling dankzij klittenbandsluiting. @

Afneembare comforthoes. @

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van de genoemde indicaties
en voor patiénten van wie de maten overeenkomen met de maattabel.

Samenstelling
Katoen - elastaan - polyamide - polyester - polyurethaan.

Eigenschappen/Werking

Fixatie.

Proprioceptieve werking.
Indicaties

Cervicale artrose.

Cervicaal syndroom.

Vallend hoofdsyndroom.

Lichte whiplash/lichte verstuiking.
Postoperatief gebruik.

Revalidatie na het dragen van een stijve nekbrace.
Stijve nek

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een beschadigde huid.
Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor een van de
componenten.

Niet gebruiken in het geval van traumatische letsels: ernstige verstuiking, breuk.
Gebruik het hulpmiddel niet voor langdurig dragen zonder medisch toezicht.
Gebruik het hulpmiddel niet indien de diagnose onduidelijk is.

Voorzorgsmaatregelen

Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van uw
zorgprofessional.

Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of abnormaal gevoel, het hulpmiddel
uittrekken en een zorgprofessional raadplegen.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel véor elk gebruik.

Het wordt aanbevolen dat een zorgprofessional meekijkt bij de eerste toepassing.
Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel
niet door andere patiénten worden gebruikt.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn aangebracht (creme,
zalf, olie, gel, patches,...).

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan te spannen voor goede
immobilisatie zonder dat de bloedsomloop wordt beperkt.

Houd het hulpmiddel uit de buurt van medische beeldvormende apparatuur.
Draag het hulpmiddel niet tijldens het slapen.

Draag het product niet langer dan 10 dagen zonder advies van een medisch
specialist.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid, blaren, enz.) of
zelfs wonden in verschillende mate van ernst veroorzaken.

Als de patiént het product langdurig draagt, zijn er mogelijke secundaire risico's
voor spieratrofie.



Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden gemeld aan
de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/
of patiént is gevestigd.

Gebruiksaanwijzing

De klittenband openen

De kraag rond de hals plaatsen®.

De kin moet op de anatomische uitsnede rusten.

Sluit de klittenband in de nek ®.

De riem niet te hard aanspannen ©.

Verzorging

Zie productetiket. Sluit de klittenbandsluitingen voor elke wasbeurt. Handwasbaar.
Niet stomen. Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers of agressieve
middelen (chloorproducten, enz.). Niet in de wasdroger. Niet strijken. Uit de buurt
van warmtebronnen laten drogen (radiator, zon, enz.). Liggend laten drogen.
Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele verpakking.
Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften.
Bewaar deze bijsluiter

it

COLLARE CERVICALE ANATOMICO MORBIDO
Descrizione/Destinazione d'uso

Schiuma di sostegno di forma anatomica. @

Bordi arrotondati per un comfort appropriato. @

Regolazione precisa mediante autoadesivo.
Fodera amovibile per un maggior comfort. @

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle patologie elencate
e ai pazienti le cui misure corrispondono a quelle riportate nella relativa tabella.

Composizione
Cotone - elastan - poliammide - poliestere - poliuretano.

Proprieta/Modalita di funzionamento

Sostegno.

Effetto propriocettivo.

Indicazioni

Artrosi cervicale.

Sindrome cervicale.

Sindrome della testa cadente.

Colpo difrusta lieve/distorsione lieve.

Uso postoperatorio.

Rieducazione dopo I'uso di un collare rigido.

Torcicollo.

Controindicazioni

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa.

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Non utilizzare in caso di lesioni traumatiche: distorsione grave, frattura.
Non utilizzare per un periodo di tempo lungo senza controllo medico.
Non utilizzare il prodotto in caso di incertezza della diagnosi.
Precauzioni

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il protocollo di utilizzo indicato dal
medico.

In caso di disagio, fastidio rilevante, dolore o sensazioni anomale, togliere il
dispositivo e consultare un professionista sanitario.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa tabella.
Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del dispositivo.
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Si raccomanda la supervisione di un professionista sanitario in caso di prima
applicazione.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non riutilizzare il dispositivo su un
altro paziente.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati determinati prodotti
(creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

Si raccomanda di regolare il dispositivo in maniera tale da garantire un corretto
sostegno senza eccessiva compressione.

Non utilizzare il dispositivo in un sistema di diagnostica perimmagini.

Non utilizzare il dispositivo durante il sonno.

Non utilizzare il prodotto piu di 10 giorni senza il parere di un professionista
sanitario.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee (rossori, prurito, bruciori, bolle,
ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

In caso di utilizzo prolungato del prodotto, possibili rischi secondari legati all'atrofia
muscolare.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo dovra essere notificato al fornitore
e all'autorita competente dello Stato membro nel quale risiede I'utilizzatore e/o
il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Aprire I'autoadesivo.

Posizionare il collare intorno al collo ®.

Il mento deve poggiare sull'incavo anatomico.

Chiudere I'autoadesivo a livello della nuca ®.

Fare attenzione a non stringere troppo la cinghia ©.

Manutenzione

Vedere ['etichetta del prodotto. Chiudere le strisce adesive prima del lavaggio.
Lavabile a mano.

Non lavare a secco. Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi
(prodotti clorati, ecc.). Non asciugare in asciugatrice. Non stirare. Far asciugare
lontano da fonti di calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Far asciugare in piano.
Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella confezione originale.
Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Conservare queste istruzioni

es

COLLARIN CERVICAL ANATOMICO FLEXIBLE
Descripcién/Uso

Espuma de sujecién adaptada de forma anatémica. @

Bordes redondeados para un confort apropiado. @

Ajuste preciso mediante autoadherente. @

Funda de confort amovible. @

El dispositivo esta destinado Unicamente al tratamiento de las indicaciones listadas
y a los pacientes cuyas medidas correspondan a la tabla de tallas.
Composicién

Algodon - elastano - poliamida - poliéster - poliuretano.
Propiedades/Modo de accién

Sujecion.

Efecto propioceptivo.

Indicaciones

Artrosis cervical.



Sindrome cervical.

Sindrome de cabeza caida.

Golpe cervical leve / esguince leve.

Uso posoperatorio.

Rehabilitacion después del uso de un collarin cervical rigido.
Rigidez de cuello.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto con la piel lesionada.
No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.

No utilizar en caso de lesiones traumaticas: esguince grave, fractura.
No utilizar para un uso prolongado sin supervisién médica.

No utilizar el producto en caso de diagnéstico incierto.

Precauciones

Seguir estrictamente la prescripcion y el protocolo de uso recomendado por el
profesional sanitario.

En caso de incomodidad, molestia importante, dolor, sensaciones andémalas,
quitese el dispositivo y consulte a un profesional sanitario.

Elegir la talla adecuada para el paciente consultando la tabla de tallas.

Verificar la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

Se recomienda que un profesional de la salud supervise la primera aplicacion.

Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el dispositivo para otro paciente.
No utilice el dispositivo si esta dafiado.

No utilizar el dispositivo en caso de aplicacion de ciertos productos sobre la piel
(cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).

Se recomienda apretar de manera adecuada el dispositivo para garantizar una
sujecion sin una compresion excesiva.

No utilice el dispositivo en un sistema de diagnodstico médico porimagen.

No utilizar el dispositivo durante el suefio.

No usar el producto mas de 10 dias sin la opinién de un profesional sanitario.
Efectos secundarios indeseables

Este dispositivo puede producir reacciones cuténeas (rojeces, picor, quemazon,
ampollas...) e incluso heridas de gravedad variable.

En caso de uso prolongado del producto, existe la posibilidad de riesgos
secundarios relacionados con la atrofia muscular.

Cualquierincidente grave relacionado con el dispositivo deberia ser objeto de una
notificacion al fabricante y a la autoridad competente del Estado Miembro en el
que esta establecido el usuario y/o el paciente.

Modo de empleo/Colocacién

Abrir el autoadherente.

Colocar el collarin alrededor del cuello ®.

El menton debe reposar en el recorte anatémico.
Cerrar el autoadherente a la altura de la nuca ®.
Tener cuidado de no apretar demasiado la correa ©.

Mantenimiento

Ver etiqueta del producto. Cierre las piezas autoadherentes antes del lavado.
Lavable a mano. No lavar en seco. No utilice detergentes, suavizantes o productos
agresivos (productos clorados...). No secar en secadora. No planche. Secar lejos de
una fuente directa de calor (radiador, sol...). Seque en posicién plana.

Almacenamiento

Almacenar a temperatura ambiente, preferentemente en el embalaje original.
Eliminacién

Eliminar segun la reglamentacion local vigente.

Conservar estas instrucciones
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pt

COLAR CERVICAL ANATOMICO FLEXIVEL
Descrigdo/Destino

Espuma de suporte adaptada de forma anatémica. @

Bordos arredondados para conforto apropriado. @

Ajustes precisos através de partes autofixantes. @

Capa de conforto amovivel. @

Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das indicagdes listadas e
para pacientes cujas medidas correspondem a tabela de tamanhos.
Composigdo

Algodéo - elastano - poliamida - poliéster - poliuretano.
Propriedades/Modo de agdo

Manutencéo.

Efeito proprioceptivo.

Indicagdes

Artrose cervical.

Sindrome cervical.

Sindrome da cabeca caida.

Les&o por golpe de chicote/entorse ligeira.

Utilizacao pos-operatoria.

Reeducagéo apos a utilizagdo de um colar cervical rigido.
Torticolo.

Contraindicagdes

Na&o colocar o produto diretamente em contacto com uma pele lesionada.

Na&o utilizar em caso de alergia conhecida em relagdo a um de seus componentes.
Nao utilizar em caso de lesGes traumaticas: entorse grave, fratura.

Na&o utilizar em uso prolongado sem vigilancia médica.

Nao utilizar o produto no caso de diagnéstico indeterminado.

Precaugdes
Manter-se em estrita conformidade com a prescrigéo e o protocolo de utilizagdo
recomendado pelo seu profissional de saude.
Em caso de desconforto, de incomodo grave, de dor e sensagdes anormais, retirar
o dispositivo e consultar um profissional de saude.
Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela tabela de tamanhos.
Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagdo.
E recomendado que um profissional de saude realize a supervisdo da primeira
aplicagdo.
Por motivos de higiene e de desempenho, néo reutilizar o dispositivo para um
outro paciente.
Nao utilizar se o dispositivo estiver danificado.
Nao utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele (cremes, pomadas,
Sleos, géis, adesivos...).
E recomendado o aperto do dispositivo de forma adequada para garantir um
suporte sem compress&o excessiva.
Nao utilizar o dispositivo em um sistema médico de imagem.
Nao utilizar o dispositivo durante o sono.
N&o usar o produto durante mais de 10 dias sem o aconselhamento de um
profissional de saude.
Efeitos secundarios indesejaveis
Este dispositivo pode provocar reacdes cutdneas (vermelhiddo, comichéo,
queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade variavel.
No caso de uso prolongado do produto, existe a possibilidade de riscos secundarios
associados a atrofia muscular.
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Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o dispositivo devera ser
objeto de notificacdo junto do fabricante e junto da autoridade competente do
Estado Membro em que o utilizador e/ou paciente esté estabelecido.
Aplicagido/Colocagio

Abrir o autofixante.

Colocar o colar a volta do pescogo ®.

O queixo deve assentar no corte anatémico.

Fechar a parte autofixante ao nivel da nuca ®.

Ter o cuidado de ndo apertar demasiado a correia ©.

Cuidados

Ver a etiqueta do produto. Fechar os autofixantes antes da lavagem. Lavavel na mao.
Nao limpar a seco. Ndo utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos
(produtos com cloro...). Ndo utilizar maquina de secar roupa. N&o passar a ferro.
Secar longe de fontes diretas de calor (radiador, sol...). Secar em posi¢éo plana.
Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem de origem.
Eliminagédo

Eliminar em conformidade com a regulamentacé&o local em vigor.

Guardar estas instrugdes

da
ANATOMISK, SMIDIG NAKKEKRAVE

Beskrivelse/Tiltenkt anvendelse

Statteskum tilpasset efter den anatomiske form. @
Afrundede kanter for en passende komfort. (2]

Preecis justering med burreband. @

Aftageligt komfortovertraek. @

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de anferte indikationer og til
patienter med mal, som svarer til sterrelsesskemaet.
Sammensaetning

bomuld - elastan - polyamid - polyester - polyurethan.
E kaber/Handlii k

Stette.

Proprioceptisk effekt.

Indikationer

Cervikal artrose.

Cervikalt syndrom.

Dropped-head-syndrom.

Lettere piskesmaeld/lettere forstuvning.

Postoperatorisk anvendelse.

Genoptraening efter brug af en stiv nakkekrave.

Torticollis.

Kontraindikationer

Produktet mé ikke placeres i direkte kontakt med en lsederet hud.

Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et af komponenterne.
Brug ikke produktet i tilfeelde af traumatiske skader: Alvorlig forstuvning, fraktur.
Ma ikke baeres i en leengere periode uden medicinsk overvagning.
Brug ikke produktet i tilfeelde af en usikker diagnose.

Forholdsregler

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol vedrarende anvendelse skal
felges meget ngje.

| tilfeelde af ubehag, starre gener, smerter eller unormale falelser, skal udstyret
fiernes og en sundhedsfaglig person kontaktes.

Veelg en sterrelse, der er egnet til patienten ved hjeelp af sterrelsesskemaet.
Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.
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Det anbefales, at en sundhedsfaglig person kontrollerer den farste pasaetning.
Udstyret mé& ikke bruges til en anden patient af hygiejniske &rsager og for at bevare
udstyrets ydeevne.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Udstyret ma ikke bruges i tilfeelde af pafering af visse produktet p& huden (creme,
pomade, olie, gel, patch...).

Det anbefales at stramme udstyret pa en passende made for at sikre en statte uden
overdreven kompression.

Brug ikke udstyret i et medicinsk billeddannelsessystem.

Brug ikke udstyret, nar du sover.

Beer ikke produktet i over 10 dage uden at radsperge en sundhedsfaglig person.
Bivirkninger

Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen, kige, forbreendinger, vabler
m.m.) og endda sar af forskellige sveerhedsgrader.

Hvis produktet baeres i en leengere periode, findes der sekundaere risici forbundet
med muskelatrofi.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstéet i forbindelse med udstyret, skal meddeles
til producenten og de kompetente myndighederiden medlemsstat, hvor brugeren
og/eller patienten er bosat.

Brugsanvisning/Péasaetning

Abn burrelukningen.

Anbring kraven omkring halsen ®.

Hagen skal hvile pa den anatomiske udskaering.

Luk burrebéndet i nakken ®.

Pas pa ikke at stramme stroppen for meget ©.

Pleje

Se etiketten pa produktet. Luk burrebéndene far vask. Kan vaskes i handen.

Ma ikke kemisk renses. Brug ikke rensemidler, bledgeringsmidler eller aggressive
produkter (klorholdige produkter m.m.) M4 ikke tarretumbles. M4 ikke stryges.
Lad terre pa afstand af en direkte varmekilde (radiator, sol m.m.). Lad terre fladt.
Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.

Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med gaeldende lokale bestemmelser.

Opbevar vejledningen
fi
TAIPUISA ANATOMINEN KAULATUKI

Kuvaus/Kéyttotarkoitus

Anatomiseen muotoon sovitettu tukivaahto. @

Pyéristetyt reunat varmistavat kdyttdmukavuuden. @

Tarkka saato tarrahihnalla.

Irrotettava mukava suojus. (4]

Tama valine on tarkoitettu vain lueteltujen kayttéaiheiden hoitoon ja valitsemalla
potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta.

Rakenne

Puuvilla - elastaani - polyamidi - polyesteri - polyuretaani.
Ominaisuudet/Toimintatapa

Tuki.

Proprioseptiivinen vaikutus.

Kayttbaiheet

Kaularangan artroosi.

Servikaalinen oireyhtyma.

Roikkuvan p&an oireyhtyma.

Lieva piiskaniskuvamma/venahdys.



Leikkauksen jalkeinen kaytto.

Jéaykan kaulatuen kayton jalkeinen kuntoutus.

Niskan jaykkyys.

Vasta-aiheet

Al aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon kanssa.

Als kiyts, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Eisaa kéyttaa traumaattisten vammojen yhteydessa: vakava nyrjahdys, murtuma.
Al3 kayta pitkaan ilman l4&karin valvontaa.

Al3 kayta tuotetta, jos diagnoosi on epavarma.

Varotoimet

Noudata ehdottomasti ladkarin antamia ohjeita ja kdyttosuosituksia.

Jos tuote on epédmukava, se aiheuttaa merkittavaa haittaa, kipua tai
epatavanomaisia tuntemuksia, poista tuote ja kysy neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttda.

On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon ammattilainen valvoo tuotteen
ensimmaista asetusta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllapitamiseksi &la kayta vélinetta uudelleen toisella
potilaalla.

Al3 kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.

Als kéyta laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet, rasvat, 6ljyt, geelit,
laastarit jne.).

Klrlsta tuote sopivasti niin, ettd se tukee puristamatta kuitenkaan liikaa.

alinetta laaketieteellisessa kuvantamisjarjestelmassa.

Als kayta valinetts nukkuessasi.

Al4 kéyta tuotetta 10:t4 paivaa pitempaan ilman terveydenhuollon ammattihenkilén
lausuntoa.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Viline voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa, palovammoja, rakkuloita jne.)
tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Kaytettaesséd tuotetta pitkaan voi ilmetd muskulaariseen atrofiaan liittyvia
sekundaarisia riskeja.

Kaikista vélineen yhteydessa tapahtuvista vakavista tapauksista on ilmoitettava
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa kayttéja ja/
tai potilas on.

Kayttéohje/Asettaminen

Avaa kiinnitystarra.

Aseta tuki kaulan ymparille ®.

Leuan tulee levéatd muotoiltua reunaa vasten.

Kiinnitd niskan kiinnitystarra ®.

Varo kiristaméasta hihnaa © liikaa.

Hoito

Katso tuotteen etikettia. Sulje tarrakiinnikkeet ennen pesua. Késin pestava.

Ei saa kuivapesta. Ala kiyta pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita tuotteita
(klooria sisaltavat tuotteet). Ei saa kuivata kuivausrummussa. Ei saa silittda. Anna kuivua
etaalla suorasta lammonlahteesta (lampdpatteri, auringonvalo jne.). Kuivata tasossa.
Séilytys

Sailytd huoneenlammassa, mieluiten alkuperéisessa pakkauksessa.

Havittaminen

Havitéd voimassa olevien paikallisten maardysten mukaisesti.

Sailytd nama kayttoohjeet
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sV
MJUK ANATOMISK NACKKRAGE

Beskrivning/Avsedd anvidndning

Anatomiskt format stédskum. @

Rundade kanter fér ratt komfort. @

Exakt justering med karborreband. @

Mijukt avtagbart dverdrag. @

Enheten ar endast avsedd fér behandling av de angivna indikationerna och for
patienter vars méatt motsvarar storlekstabellen.

Sammanséttning

Bomull - elastan - polyamid - polyester - polyuretan.
Egenskaper/Verkningssatt

Stod.

Proprioceptiv effekt.

Indikationer

Cervikal artros.

Cervikalt syndrom.

Drop head-syndrom.

Latt pisksnartsskada/latt stukning.

Anvandning efter operation.

Rehabilitering efter att ha anvéant en styv nackkrage.
Nacksparr.

Kontraindikationer

Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvéndas vid kénd allergi mot nagot av innehallsamnena.

Far ej anvandas vid allvarliga traumatiska skador: kraftig vrickning, fraktur.
Anvand inte under langvarigt slitage utan medicinsk vervakning.

Far ej anvéndas vid osaker diagnos.

Forsiktighetsatgarder

Félj noga rekommendationer och bruksanvisningar fran sjukvardspersonalen.

Vid obehag, betydande besvér, smarta eller onormala férnimmelser bér produkten
avlagsnas och vardpersonal kontaktas.

Vélj en storlek som &r lamplig for patienten med hjélp av storlekstabellen.
Kontrollera att produkten ar hel fére varje anvandning.

Sjukvérdspersonal bér dvervaka den férsta appliceringen.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten inte dteranvandas av en annan patient.
Far ej anvandas om produkten &r skadad.

Anvénd inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden (krémer, salvor, oljor,
geler, patch etc.).

Dra at produkten lagom mycket fér att uppné stéd utan att dra at for mycket.
Anvénd inte produkten i en apparat for medicinsk avbildning.

Anvénd inte produkten nar du sover.

Bérinte produkten i mer &n 10 dagar utan rad fran sjukvardspersonal.
Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, kldda, brannskador, blasor osv.)
eller sar med olika grad av allvarlighet.

Langvarig anvandning av produkten, kan leda till eventuella sekundéra risker
relaterade till muskelatrofi.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvandningen av denna produkt
ska anmiéilas till tillverkaren och till behérig myndighet i den medlemsstat dar
anvéndaren och/eller patienten ar etablerad.

Bruksanvisning/anvindning

Oppna kardborreband.

Placera kragen runt halsen ®.

Hakan maste vila p& anatomiskt utklippta delen.



Stang kardborrebandet i hojd med nacken ®.

Kontrollera att remmen inte dras &t for hart ©.

Skétsel

Se produktetiketten. Forslut kardborrebanden fére tvatt. Handtvatt.

Far ej kemtvattas. Anvand inte rengéringsmedel, skdljmedel eller alltfér starka
produkter (med klor). Far e] torktumlas. Far ej strykas. Lat lufttorka langt ifran
direkta varmekallor (varmeelement, sol osv.). Torkas plant.

Forvaring

Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.

Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Behall dessa instruktioner

el
AYXENIKO KOAAPO ANATOMIKO MAAAKO

Mepypapn/Znpsio epappoyng

KatdMnAog appog unootipleng avatoptkoy oXAPATtog. (1]

ZTpoyyulepéva dkpa yla BeATlwpévn Aveon.

AKkpLBNG pUBULON pE QUTOKOAANTA.

Apaipolpevn BAkn dveong. @

H cuokeun npoopiletat pévo yla T Bepaneia Twy avagepOpevwy evIEIEEwY Kat
yla acBeveiG Twv onoiwv oL SLAcTACELG AVTLOTOLXOUV OTOV NiVAKA HEYEDWV.

Z0vOeon
BapBakt - ehactavn - nohuapidn - noAueoTtépag - noAuoupedavn.

136 tnTeg/Mnxaviopdg dpdong

Yuykpdtnon.

1310dekTIkA aioBnon.

Evdeigelg

Auxevikn apbpitda.

Auxevikd cUvdpopo.

13tonabng auxevikn puondabeta.

AUXEVIKA KAKWON ((pALVOHEVO TOU paacTilyiou)/edappu dldotpeppa.
MeTeyxelpnTikn xprion.

Anokatdotaon HETA and xprnon okANPoU auxevikoU KOAApouU.
Auxevikn duokapyia.

Avtevdeifelg

Mn tonoBeteite To Npoidv aneubeiag oe eNAPn Pe TPAUPATIOPEVO JEPHA.

Mnv To xpnolponolelte oe NepinTwon yvwaotng arepyiag oe onotodnnote and
TA CUCTATIKA.

Mnv to xpnotyonoleite o€ NepinTtwon Tpaupdtwy: cofapod dIACTPEUNA, KATayua.
Mnv XpNOLHOMNOLETE yia NAPATETAHEVO LACTNHA XWPIG LATPLKA ENiBAEYN.

Mnv xpnotponoleite To NPoidv oe nepintwon nou n didyvwon eivat apéBatn.
MpoguAdateg

Tnpeite auotnpd TN cuvtayn Kat To NPWIOKOANO XPNONG MOU CUVLOTA O
enayyeApatiag uyeiag nou cag napakohouBeL.

Xe nepintwon evoxAnong, évtovng duo@opiag, MOVOU N PN (pUOLOAOYLKWY
aloBNoEWY, apalpéaTe To NPOIOV kAl CUPPBOUAEUTELTE évav enayyehpatia uyeiag.
En\é€e 10 owoTo péyeBOG yla Tov acBevn avatpéXovtag oTov Mivaka PeyEBWY.
BeBawwbeite yia tnv akepaldTnTa Tou NPoidvTog nptv and Kabe xprion.
Zuviotdtal n NpwTn epappoyn va entBAEneTaL anod évav enayyeApatia vyeiag.

Ma AdyouG UYLELVAG KAl andd0oong, PNV ENAVAXPNOLHUOMOLETE TN CUCKEUN O€ GAOV
aoBevn.

Mnv XpNOLPOMNOLE(TE TN CUCKEUN €AV EXEL UNOCTEL NpLA.

Mnv XpNGLHOMOLE(TE TO NPOLOV AV EXETE EPAPHOCEL CUYKEKPLUEVA MPOLOVTA OTO
dépua (KpEPEG, aloLpEg, ENala, YEAN, enBéuata, K.AmM.).
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Zuviotatatl va o@pilEETe ENAPKWG TO MPOLOV MPOKELHEVOU va eEACPaNioETE
unootnpLEn xwpig ungpPolkn cupnieon.

Mnv xpNoLPONOLE(TE TO MPOIOV G GUCTNHA LATPLKNAG AMELKOVLONG.

Mnv xpnolponoteite To NPoidv Katd tov Unvo.

Mnv xpnotponoleite To Npoidv yla neplocdtepeg anod 10 npépeg, xwpig va AdBete
TNV yVWHN evog enayyehpatia tng uyelag.

Acutepelouosg aventOUUNTEG EVEPYELEG

AuTh n ouokeun evAEXeTaL va NMPOKAAECEL SEPHATIKEG avTIdPATELG (epubpodTnTa,
KVNOWO, EYKAUHATA, (POUCKAAEG...) N AKOUN KAl MANYEG SLAPOPETIKNG EVIACEWG.
e nepinTwon NAPATETAMEVNG XPNONG TOU MPOLovTog, undpxouv ndavol
JeUTEPEUOVTEG KivOUVOL Mou cuvdEovTal Je TNV PUIKN atpogpia.

Kd&Be coBapd oupBdav nou NpokUnTeL kKat oxeTiletat pe To Npoldv Ba npénet va
KOLVOMOLE(TAL OTOV KATAOKEUAOTA KAL OTNV appddLla apxn Tou KPAToug HEAOUG OTO
onoio givat eyKATeoTNPEVOG O XPNOTNG KAl/r 0 AcOevAG.

O3nyieg xpriong/TonoBétnon

Avoi€te tov oUvdeapo BENKpPO.

TonoBetnote To koAdpo oto Aatud @.

To nnyoUvL NPEMEL VA AKOUPMNA OTO QVATOHIKA KOPHPEVO THAHA.

K\eiote Tov autokoMNnTo oTov auxéva ®.

Mpooéxete va unv opiEete MoAU tov tpavta ©.

ZuvthApnon

BA. eTikéta Npoidvtog. KAelOTE TG QUTOKOANNTEG EMLPAVELEG MPLV And TO NAUGLHO.
MAévetal oto xépL.

Mnv unoBdAAete oe oteyvo kabaplopd. Mnv XpNOLPONOLEITE ANOPPUNAVTIKA 1
noAU Loxupd npotévta (npoidvta pe Baon tnv xAwpivn...). Mnv xpnotponoteite
OTEYVWTNPLO. MNn OL3EPWVETE. ZTEYVWVETE HaKpLd and dueon nnyn Bgppdtntag
(kahopLpép, ANLOG...). AQNOTE va OTEYVWOEL OE ENINESN ENIPAVELQ.

Ano®rksuon

Durd€te oe Beppokpacia neptBANOVTOG, KATA MEOTIHNON GTO APXIKG KOUTL.
Andppwyn

AnoppiyTe CUPPWVA PE TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG KAVOVIGHOUG.

DuAd€te autd To PUANGSLO

cs

ANATOMICKY MEKKY KRCNI LIMEC
Popis/Pouziti

Anatomicky tvarovana podplrna péna. @

Zaoblené hrany pro dostate&né pohodli. @

Pfesné nastaveni pomoci suchého zipu. @
Odnimatelny pohodiny potah. @

Pomucka je uréena pouze k lé¢bé uvedenych indikaci a pro pacienty, ktefi maji
pfislusnou velikost dle tabulky velikosti.

Slozeni

Bavina - elastan - polyamid - polyester - polyuretan.
Vlastnosti/Mechanismus uéinku

Stabilizace.

Propriocepéni efekt.

Indikace

Osteoartrdza kréni patere.

Syndrom kréni patere.

Syndrom padajici hlavy.

Lehké poranéni prudkym pohybem/podvrtnuti.
Pooperacni pouziti.

Rehabilitace po noseni pevného kréniho limce.
Tortikolis.



Kontraindikace

Nepfikladejte pfimo na poranénou kuzi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou alergii na nékterou slozku vyrobku.
Nepouzivat v pfipadé traumatickych poranéni: tézky vyron, zlomenina.
Nepouzivejte k dlouhodobému noseni bez Iékarského dohledu.

Vyrobek nepouzivejte, pokud nemate potvrzenou diagndzu.

Upozornéni

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouZziti, které vam dal Iékar.

V pfipadé nepohodli, znaénych obtizi, bolesti nebo neobvyklych pocitd pomacku
sundejte a poradte se se zdravotnikem.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze je pomutcka neporusena.

Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pritomnosti Iékare.

Z hygienickych duvodu a z dlvodu spravného fungovani je pomdcka uréena
jednomu pacientovi.

Poskozenou pomUcku nepouzivejte.

Pomticku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny urcité pfipravky (krémy,
masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Pomticku doporucujeme utahnout tak, ze poskytuje oporu, aniz by pfili§ stahovala.
PomUcku nepouzivejte pfi pouZziti zdravotnické zobrazovaci techniky.

Pomicku nenoste na spani.

Bez porady se zdravotnickym pracovnikem nenoste vyrobek déle nez 10 dnd.
Nezadouci vedlejsi ucinky

Pomtcka mlze vyvolat kozni reakce (zaervenani, svédéni, popaleniny, puchyre...)
nebo dokonce rany rizného stupné.

V pfipadé dlouhodobého noseni vyrobku jsou mozna sekundarni rizika spojena
s atrofii svald.

Dojde-li v souvislosti s touto pomuckou k zavaznému incidentu, je nutné o tom
informovat vyrobce a pfislusné urady ¢lenského statu, ve kterém uzivatel a/nebo
pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Rozlepte suchy zip.

Umistéte limec kolem krku ®.

Brada by méla spocivat v anatomickém vyrezu.

Zapnéte suchy zip na §iji ®.

Pozor, pasek pfili§ neutahujte ©.

Udrzba

Viz vyrobni stitek. Pfed pranim zavfete suché zipy. Lze prat v ruce.

Necistit za sucha. Nepouzivat zadné Cistici a zmékcovaci prostfedky nebo agresivni
pfipravky (chlorované pfipravky...). Nesusit v susicce. Nezehlit. Nesusit v blizkosti
pfimého zdroje tepla (radiatoru, slunce...). Susit nalezato.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim baleni.

Likvidace

Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod uschovejte

pl
MIEKKI KOLNIERZ ANATOMICZNY DO
UNIERUCHOMIENIA SZYI

Opis/Przeznaczenie

Anatomicznie uksztattowana pianka podtrzymujaca. @
Zaokraglone krawedzie dla odpowiedniego komfortu. @
Precyzyjna regulacja dzieki rzepom.

Zdejmowana komfortowa ostona. (]
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Wyréb jest przeznaczony wytacznie do stosowania w wymienionych wskazaniach
oraz u pacjentow, ktérych wymiary odpowiadajg tabeli rozmiardéw.

Sktad

Bawetna - elastan - poliamid - poliester - poliuretan.

Wtasciwosci/Dziatanie

Podtrzymywanie.

Dziatanie proprioceptywne.

Wskazania

Choroba zwyrodnieniowa kregostupa szyjnego.

Zespot bolowy odcinka szyjnego kregostupa.

Zespot opadajacej gtowy.

Uraz/lekkie skrecenie kregostupa szyjnego.

Stosowanie pooperacyjne.

Rehabilitacja po noszeniu sztywnego kotnierza szyjnego.

Krecz szyi.

Przeciwwskazania

Nie umieszczac produktu tak, aby bezposrednio stykat sie z uszkodzona skorg.
Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z elementow sktadowych.
Nie stosowac w przypadku urazéw, takich jak: silne skrecenie, ztamanie.

Nie stosowac przez dtuzszy czas bez nadzoru lekarza.

Nie uzywac produktu, jezeli diagnoza nie jest pewna.

Koni srodki

Nalezy scisle przestrzegac wytycznych i protokotu uzytkowania zalecanego przez
personel medyczny.

W przypadku dyskomfortu, powaznej uciazliwosci, bélu, niecodziennego odczucia
nalezy zdjg¢ produkt i skontaktowac sie z lekarzem.

Wybrac rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli rozmiaréw.

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrdb jest w nalezytym stanie.

Zaleca sig, aby pierwsze zastosowanie przebiegato pod nadzorem pracownika
stuzby zdrowia.

Ze wzgledow higienicznych i w trosce o skutecznosc dziatania nie nalezy uzywac
ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.

Nie uzywac wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Nie uzywaé wyrobu w przypadku stosowania niektorych produktéw na skore
(kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Zalecane jest odpowiednie dociggnigcie wyrobu w taki sposéb, aby zapewnic
podtrzymanie bez nadmiernego ucisniecia.

Nie uzywac wyrobu w systemie obrazowania medycznego.

Nie uzywac wyrobu podczas snu.

Nie nalezy nosi¢ produktu dtuzej niz 10 dni bez konsultacji z pracownikiem ochrony
zdrowia.

Niepozadane skutki

Wyréb moze spowodowac reakcje skdrne (zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie,
pecherze itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

W przypadku dtugotrwatego stosowania produktu moga wystapi¢ wtérne
zagrozenia zwigzane z zanikiem miesni.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i
wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik i/lub pacjent
maja miejsce zamieszkania.

Sposéb uzycia / Sposéb zaktadania

Otworzy¢ rzep.

Zatozyc¢ kotnierz na szyje ®.

Podbrédek powinien spoczywac na anatomicznym wycieciu.

Zapiaé rzep z tytu szyi ®.

Nalezy uwazaé, aby nie zacisng¢ zbyt mocno paska ©.
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Utrzymanie

Patrz etykieta produktu. Przed praniem nalezy zapiac rzepy. Nadaje sie do prania
recznego.

Nie czysci¢ na sucho. Nie uzywac¢ detergentéw, produktéw zmiekczajagcych
ani agresywnych (zawierajgcych chlor itp.). Nie suszyé w suszarce.
Nie prasowac. Suszy¢ z dala od bezposrednich zrodet ciepta (grzejniki, stonce itp.).
Suszy¢ w stanie roztozonym.

Przechowywanie

Przechowywad w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym opakowaniu.
Utylizacja

Utylizowac zgodnie z lokalnie obowigzujacymi przepisami.

Zachowac te instrukcje

Iv
ANATOMISKI MIKSTA KAKLA ORTOZE

Apraksts/Paredzétais mérkis

Anatomiski veidots putu atbalsts. @

Noapalotas malas labakam komfortam. @

Preciza regulésana ar paslipo$u aizdari. @

Nonemams érts apvalks. @

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem, kuru mérijumi
atbilstizméru tabulai.

Sastavs

Kokvilna - elastans - poliamids - poliesters - poliuretans.

Ipasibas / darbibas veids

Atbalsts.

Proprioceptiva kompresija.

Indikacijas

Kakla skrieme|u osteoartrits.

Kakla skriemelu sindroms.

Nolaistas galvas sindroms.

Viegla atsitiena trieciens / viegls sastiepums.

LietoSana péc operacijas.

Rehabilitacija péc stingras kakla ortozes nésasanas.

Stivs kakls.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.

Nelietojiet traumatisku ievainojumu gadijuma: smags sastiepums, IGzums.
Nelietojiet ilgstosi bez arsta uzraudzibas.

Nelietojiet produktu, ja diagnoze nav skaidra.

Piesardziba lietosana

Stingri ievérojiet jusu veselibas apripes specialista ieteikumus un lietosanas
noradijjumus.

Ja rodas diskomforta sajlta, nopietns kairinajums, sapes, rodas neparastas sajatas,
partrauciet ierices lieto$anu un sazinieties ar veselibas apripes specialistu.
Izvélieties pacientam atbilstosu izméru, nemot véra izmeéru tabulu.

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.

Pirmaja uzliksanas reizé ieteicama veselibas apripes specialista lidzdaliba.
Higiénas un veiktspéjas apsvérumu dé| nelietojiet ierici atkartoti citiem pacientiem.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti (krémi, ziedes, ellas,
geli, plaksteriu. c.).

leteicams ierici pienacigi pievilkt, lai nodrosinatu atbalstu, neradot parmérigu
spiedienu.

Nelietojiet ierici mediciniskaja attélveidosanas sistéma.

Nelietojiet ierici miega laika.
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Nelietojiet produktu ilgak par 10 dienam bez veselibas apripes specialista
ieteikuma.

Nevélamas blaknes

Si ierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi, apdegumus, tulznas utt.) vai
pat dazada smaguma brices.

ligstosas produkta lietoSanas gadijuma iespé&jami sekundari riski, kas saistiti ar
muskulu atrofiju.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar $o produktu, ir jazino
razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/vai pacients, atbildigajai iestadei.
Lietosanas veids / UzlikS§ana

Nonemiet pasliposo aizdari.

Novietojiet ortozi ap kaklu ®.

Atbalstiet zodu anatomiski pareizaja piegriezuma dala.

Aizveriet pasliposo aizdari kakla aizmuguré ®.

levérojiet piesardzibu, lai nepievilktu parak stipri ©.

Uzturésana

Skatit ierices etiketi. Pirms mazgasanas aizveriet pasliposas aizdares. Mazgat ar
rokam.

Nenododiet kimiskaja tirisana. Neizmantojiet mazgasanas lidzek|us, mikstinatajus
vai agresivas iedarbibas lidzek|us (hlora izstradajumus u.tml.). Nelietojiet velas
zavetaju. Negludiniet. Zévéjiet drosa attaluma no tiesa siltuma avota (radiatora,
saules utt.). Zavéjiet izklatu.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatara, vélams, originalaja iepakojuma.

Likvidesana

Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem vieté&jiem noteikumiem.

Saglabajiet $o instrukciju

It

LANKSTUS ANATOMINIS KAKLO |JTVARAS

Aprasymas ir paskirtis

Anatominés formos pritaikytas palaikomasis putplastis @

Uzapvalinti krastai, kad baty patogu. @

Tikslus reguliavimas kibiaja juosta. @

Nuimamas patogus uzvalkalas. @

Priemoneé skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik pacientams, kuriy kino
matmenys atitinka dydziy lentele.

Sudétis

Medvilné - elastanas - poliamidas - poliesteris - poliuretanas.

Savybés ir veikimo bldas

Palaikymas.

Proprioceptinis poveikis.

Indikacijos

Kaklo osteoartritas.

Kaklo skausmas.

Galvos nenulaikymas.

Nesunki kaklo trauma / nestiprus patempimas.

Naudojimas po operacijos.

Reabilitacija po standaus kaklo jtvaro nesiojimo.

Kreivakaklysté.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei medziagai.

Netinka naudoti esant suzalojimams dél traumy - stipriam patempimui, lGziui.
Netinka ilgai naudoti be gydytojo priezitros.

Jei diagnozeé néra aiski, gaminio nenaudokite.
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Atsargumo priemonés

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodyta naudojimosi protokolg ir
recepta.

Pajute nepatoguma arba labai nemaloniy pojaciy, skausmg ar kity nejprasty
pojuciy, nusiimkite priemone ir kreipkités j sveikatos prieziros specialista.
Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dyd;.

Kiekvieng karta pries naudodami patikrinkite, ar priemoné tvarkinga, ar jai netriksta
daliy.

Rekomenduojama, kad pirma kartg gaminj padéty uzsidéti sveikatos priezitros
specialistas.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti kitas pacientas.
Nenaudokite priemoneés, jei ji pazeista.

Nenaudokite gaminio patepe oda kai kuriomis priemonémis (kremais, tepalais,
aliejais, geliais, uzklijave pleistra ir pan.).

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji tinkamai prilaikyty, taciau pernelyg
nesuspausty.

Nenaudokite priemonés medicininiy vaizdo tyrimy metu.

Nenaudokite miegodami.

Nenaudokite gaminio ilgiau nei 10 dieny nepasitare su sveikatos priezidros
specialistu.

F J] P
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz., paraudima, niezulj, nudegimus ar
pasles) ar net jvairaus sunkumo Zaizdas.

Jei gaminys naudojamas ilgai, gali kilti su raumeny atrofija susijusiy Salutiniy
pasekmiy.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati pranesama gamintojui
ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba) pacientas, kompetentingai
institucijai.

Naudojimas

Atsekite kibigja juosta.

Apsijuoskite apykakle kaklg ®.

Smakras turi remtis j jam skirta duobele.

Uzsekite kibiaja juostele ties pakausiu ®.

Stenkités pernelyg nesuverzti dirzo ©.

Priezitra

Zr. gaminio etikete. Prie$ skalbdami uzsekite kibigsias juostas. Skalbti rankomis.
Nevalyti sausuoju bddu. Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty
(priemoniy su chloru). Nedziovinti dziovykléje. Nelyginti. DZiovinti toli nuo
tiesioginio Silumos zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.). Dziovinti horizontaliai.
Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.

ISmetimas

Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.

I$saugokite §j informacinj lapelj

et
PEHME ANATOOMILINE KRAE

Kirjeldus/Sihtkasutus

Kohandatud anatoomilise kujuga tugivaht. @

Umardatud servad mugavuse tagamiseks. @

Tapselt kohandatavad tinu takjakinnisega rihmadele. @

Eemaldatav mugav kate. @

Kasutage vahendit vaid loetletud naidustuste korral ning patsientide puhul, kelle
kehamdddud vastavad médtude tabelile.

Koostis

Puuvill - elastaan - poliamiid - poliester - polturetaan.
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Omadused/Toimeviis

Hooldus.

Propriotseptiivne maju.

Naidustused

Emakakaela artroos.

Emakakaela siindroom.

Tilgapea sindroom.

Kerge trauma/nihestus.

Operatsioonijargne kasutamine.

Taastusravi pérast jaiga emakakaela krae kandmist.

Kaela jaikus.

Vastundidustused

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Mite kasutada allergia puhul toote he koostisosa suhtes.

Mitte kasutada traumaatiliste vigastuste korral, nt tugev nikastus, luumurd.
Pikaajalise kasutuse jarel mitte kasutada ilma meditsiinilise jarelevalveta.

Mitte kasutada toodet ebatépse diagnoosi puhul.

Ettevaatusabindud

Jérgige rangelt oma tervishoiutéotaja poolseid ndutavaid ettekirjutusi ja
kasutusjuhiseid.

Ebamugavustunde, olulise hairimistunde, valuaistingute voi sensoorsete muutuste
esinemise korral eemaldage seade ja pidage ndu tervishoiutottajaga.

Valige patsiendile dige suurusega vahend, lahtudes méotude tabelist.

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.

Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta tervishoiutéotajal selle paigaldamist
jalgida.

Téhususe eesmargil ja htgieeni tagamiseks mitte kasutada vahendit uuesti teistel
patsientidel.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.

Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid (kreemid, vdided,
olid, geelid, plaastrid...).

Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega, et tagada hea toetus ligse
surveta.

Mitte kasutada vahendit meditsiinilises piltdiagnostikas.

Mitte kasutada vahendit magamise ajal.

Arge kandke toodet kauem kui 10 paeva, kui tervishoiutéétaja ei ole soovitanud
teisiti.

Kérvaltoimed

Vahend voib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stigelust, péletustunnet,
ville jne) voi isegi erineva raskusastmega haavandeid.

Toote pikaajalise kandmise korral vdivad tekkida lihaste atroofiaga seotud
sekundaarsed riskid.

Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist tuleb teatada tootjale ning
kasutaja ja/voi patsiendi asukoha liilkmesriigi padevale asutusele.

Kasutusjuhend
Avage takjariba.
Asetage kaelatugi Umber kaela ®.
L&ug peab toetuma anatoomilisele 18ikekohale.
Kinnitage takjariba kaelal ®.
Olge ettevaatlik ja drge pingutage rihma ule ©.
Puhastamine
Vtinfot toote andmesildil. Enne pesemist sulgege takjapaelad. Kasitsi pestav.
Arge puhastage keemiliselt. Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid
ega agressiivseid tooteid (klooriga tooteid). Arge kasutage pesukuivatit. Arge
triikige. Laske kuivada otsese kuumuse allikast (radiaator, paike jne) eemal.
Kuivatage siledal pinnal.

25



Séilitamine

Sailitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.
Kérvaldamine

Kdrvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.
Hoidke see juhend alles

sl

OPORNICA ZA VRAT, ANATOMSKA, PROZNA

Opis/Namen

Oporna pena po meri anatomske oblike. @

Zaobljeni robovi za ustrezno udobje. @

Natanéna prilagoditev s sprijemalnim delom. @

Odstranljiv ovitek za udobje. @

|zdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je namenjen pacientom,
katerih mere ustrezajo meram v tabeli velikosti.

Sestava
Bombaz - elastan - poliamid - poliester - poliuretan.

Lastnosti/Nacin delovanja
Opora.

Proprioceptivni u¢inek.
Indikacije

Artroza vratu.

Nihajna poskodba vratu.
Sindrom padajoce glave.
Lazja nihajna poskodba/zvin.
Pooperacijska uporaba.
Rehabilitacija po nosenju toge opornice za vrat.
Kriv vrat.

Kontraindikacije

Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo.

|zdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli sestavino.

Ni dovoljeno uporabiti pri travmatskih poskodbah: tezja oblika zvina, zlom.
Izdelka ne uporabljajte dalj ¢asa, ne da bi to spremljal in nadzoroval zdravnik.
Izdelka ne uporabljajte v primeru nepotrjene diagnoze.

Previdnostni ukrepi

Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki ga priporoc¢a zdravstveni delavec.
V primeru neudobja, mocnega stisnjenja, bolecine in neobi¢ajnih obcutkov
pripomocek odstranite in se posvetujte z zdravstvenim strokovnjakom.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.

Pred vsako uporabo preverite, v kaksnem stanju je izdelek.

Priporo¢amo, da prvo namescanje nadzoruje zdravstveni delavec.

Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka ne uporabljajte na drugem
pacientu.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na koZzi nahajajo naslednji izdelki (kreme, mazila, olja,
geli, obliziitd.).

Priporo¢amo, da pripomocek dobro zategnete in tako poskrbite za oporo brez
prevelike kompresije.

Izdelka ne uporabljajte v napravah za rentgensko slikanje.

|zdelka ne uporabljajte med spanjem.

Ne nositi pripomocka vec kot 10 dni, ne da bi se o tem posvetovali z zdravstvenim
osebjem.

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzrodirazli¢cno mocne kozne reakcije (pordelost, srbenje, opekline,
zulje itd.) ali rane.
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V primeru daljSe uporabe izdelka so mozna tveganja, povezana z misi¢no atrofijo.
O vsehresnih tezavah, ki so povezane z izdelkom, obvestite proizvajalca ali pristojni
organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/ali pacient.

Navodila za uporabo/Namestitev

Odprite sprijemalni trak.

Namestite vratno opornico okoli vratu ®.

Brado postavite na anatomski izrez.

Zaprite sprijemalni del na zatilju ®.

Ne zategnite premoéno traku ©.

Vzdrzevanje

Glejte etiketo. Pred pranjem zapnite sprijemalne trakove. Izdelek operite na roke.
|zdelek ni primeren za kemicno cis¢enje. Ne uporabljajte detergentov, mehcalca
ali agresivnih sredstev (izdelki, ki vsebujejo klor). Izdelka ne susite v susilnem stroju.
Izdelka ne likajte. Izdelka ne izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator,
sonce itd.). Izdelek plosko posusite.

Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v originalni embalazi.
Odlaganje

|zdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Navodila shranite

sk

ANATOMICKY OHYBNY KRCNY GOLIER

Popis/Pouzitie

Podporn4 pena prispdsobena anatomickému tvaru. @

Zaoblené okraje zabezpeéuju pohodlie. @

Presné nastavenie pomocou suchého zipsu. @

Odnimatelny naviek. @

Tato zdravotnicka pomécka je uréend vyhradne na lie¢bu ochoreni podla
uvedenych indikéacii a pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju tabulke velkosti.
Zlozenie

Bavlina - elastan - polyamid - polyester - polyuretan.

Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Podpora.

Proprioceptivny ucinok

Indikacie

Cervikélna artréza

Cervikalny syndrém.

Syndrom padajucej hlavy.

Mierne vyvrtnutie krénej chrbtice.

Pooperacéné pouzitie.

Rehabilitécia po noseni pevného kréného goliera.

Stuhnutost Sije.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.

Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoru zo zloZiek vyrobku.
Nepouzivajte v pripade traumatickych poraneni: tazké podvrtnutie, zliomenina.
Vyrobok nepouzivajte dlhodobo bez lekérskeho dohladu.

Vyrobok nepouzivajte v pripade nepotvrdenej diagnozy.

Upozornenia

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouZivania odporuc¢any zdravotnickym
odbornikom.

V pripade nepohodlia, vyznamného diskomfortu, bolesti alebo nezvycajnych
pocitov si pomdcku zloZte a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.
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Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie je porusena.

Pri prvom pouZiti je odporucena asistencia zdravotnickeho odbornika.

Z hygienickych dévodov a z dévodu Ucinnosti nepouzivajte vyrobok u iného
pacienta.

Ak je pombcka poskodend, nepouzivajte ju.

Pomécku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku (krémy, masti, oleje,
gély, liecivé néplasti...).
Pomécku odporu¢ame primerane utiahnut, aby poskytovala podporu bez
nadmernej kompresie.

PrivySetreni pomocou zobrazovacich systémov vyrobok zloZte.

Pomécku nepouzivajte pocas spanku.

Vyrobok bez odporucania zdravotnickeho pracovnika nenoste dlhsie ako 10 dni.

Neziaduce vedlajsie u€inky

Tato pomocka méze vyvolat kozné reakcie (zacervenania, svrbenie, popaleniny,
pluzgiere...), dokonca rany réznych stuprov.

V pripade dlhodobého pouzivania vyrobku hrozia sekundarne rizika spojené s
muskularnou atréfiou.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivania pomocky je potrebné oznamit
vyrobcovi a prislusnému organu &lenského statu, v ktorom sidli pouzivatel a/alebo
pacient.

Navod na pouzitie /aplikacia

Otvorte suchy zips.

Dajte si golier okolo krku ®.

Brada by mala lezat na anatomickom strihu.

Zapnite suchy zips na zétylku ®.

Budte opatrni, aby ste popruh neutiahli velmi siino ©.

Udrzba

Pozri §titok vyrobku. Pred pranim zatvorte suché zipsy. MoZnost rué¢ného prania.
Necistite chemicky. Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky, zmakcovadla
(chlérované vyrobky...). Nepouzivajte susi¢ku na bielizer. Nezehlite. Suste mimo
priameho zdroja tepla (radiétor, sinko...). Suste vystreté v rovnej polohe.
Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.

Tento navod uschovajte

hu
LAGY, ANATOMIAI KIALAKITASU NYAKMEREVITO

Leiras/Rendeltetés

Anatémiailag formazott tdmasztd habszivacs. @

Lekerekitett szélek a megfelel kényelem érdekében. @

Pontos beéllitas a tépdzaras szijakkal. @

Levehet6 tok.

Az eszkoz kizarolag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal azon betegek esetében,
akiknek a méretei megfelelnek a mérettablazatban szerepléknek.

Osszetétel

Pamut - elasztan - poliamid - poliészter - poliuretan.
Tulajdonsagok/Hatasméd

Témasz.

Propriocepcids hatas.

Indikaciok

Nyaki arthrosis.

Nyaki tinet.

,Logo fej” szindroma.
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Enyhe ostorcsapas sérulés/enyhe randulas

MUitét utani hasznalat.

Rehabilitacio merev nyakrogzité viselése utan.

Torticollis (ferdenyak)

Kontraindikaciok

Atermék sériilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.

Ne hasznélja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

Ne hasznélja traumas sérilések esetén: sulyos ficam, instabil torés.
Ne hasznalja orvosi felugyelet nélkul, tartds viseletként.
Bizonytalan diagndzis esetén ne hasznalja a terméket.

Ovintézkedések

Szigoruan tartsa be az egészséglgyi szakember elSirasait és az altala javallt
hasznalatra vonatkozo protokollt.

Kényelmetlenség, jelentds zavaro érzés, fajdalom vagy rendellenes érzés esetén
vegye le az eszkdzt és forduljon egészségligyi szakemberhez.

A mérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelel6 méretet.

Minden egyes hasznélat el6tt ellenérizze a termék épségét.

Javasolt, hogy az eszkoz elsé alkalmazésa egészségligyi szakember felligyelete
mellett térténjen.

Higiéniai okokbdl és az eszkoz teljesitménye végett ne hasznalja fel Ujra a terméket
maésik betegnél.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.

Ne hasznélja az eszkdzt, ha bizonyos termékeket (krémek, kenbcsok, olajok, gélek,
tapaszok stb.) visz fel a bérére.

Javasolt az eszkdz szorossaganak megfelelé beallitasa Ugyelve arra, hogy az eszkdz
tulzott kompresszio nélkili tdmaszt biztositson.

Ne hasznalja az eszkozt orvosi képalkotas soran.

Ne hasznélja az eszkozt alvas kozben.

Hacsak az egészségligyi szakember méshogy nem tanacsolja, ne viselje az eszkdzt
10 napnal tovabb.

Az eszkdz bérreakciot (pirossagot, viszketést, égést, holyagosodast stb.), akar
véltozo sulyossagu sebeket is eléidézhet.

Atermék hosszan tartd hasznélata esetén eléfordulhat izomsorvadas méasodlagos
kockézatként.

Az eszkozzel kapcsolatban fellépé barmilyen sulyos incidensrél tajékoztatni kell a
gyartot, valamint annak a tagéllamnak az illetékes hatosagat, ahol a felhasznalo és/
vagy a beteg tartozkodik.

Y
Nyissa szét a tépdzarat.

Helyezze a nyakrogzitét a nyak koré ®.

Az éll legyen az anatomiai kialakitas szerinti kivagasban.

Zarja 6ssze a tépdzaras pantot a tarkonal ®.

Ugyeljen ra, hogy a pant ne legyen tul szoros ©.

Apolas

Lasd a termék cimkéjét. Mosas eldtt csatolja Ossze a tépdzaras pantokat. Kézzel
moshato.

Vegytisztitasa tilos. Ne hasznéljon tisztitoszert, 6blitét vagy agressziv (klértartalmu
stb.) vegyszert. Ne tegye szaritogépbe. Tilos vasalni. Kézvetlen héforrastol (radiator,
napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Fektetve szaritsa.

Tarolas

Szobahémérsékleten térolja, lehetdség szerint az eredeti csomagoldsaban.
Artalmatlanitas

A helyi eléirasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani.

Tartsa meg ezt az Utmutatot
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MEKA AHATOMUYHA LEPBUKAJTHA 1KA

o /T

AHaToMUuHO odopMeHa onopHa nsHa. @

3ao6neHu pubose 3a noaxoasLy kompopT. @

MpeumsHo perynupate upes camosaxsaluaHe. @

MopgwkeH KoMpopTeH Kanak. @

I/Ia/:l,enme'ro enpegHasHa4YeHo eAMHCTBEHO 3a Jie4eHne npu M36pOeH nUTe NoKasaHua
W 3a NaumneHTn, YnTO TeNleCHN MepPKU CboTBETCTBaT Ha TasﬂMLlaTa C pa3Mepu.

Cucrae
I'IaMyK - enacTaH - nonMamumg - nonmecTtep - NoNnypeTaH.

Csoictea / HauunH Ha peiicTBue
Monnpwxka.
MponpwuouenTueeH edekT.

MokasaHus

LlepBrkaneH octeoapTpuT.

LlepBukaneH cuHapoM.

CUHAPOM Ha NoABWKHa rNaBa.

Jlek KaMLIMYEeH yap/NeKo n3Kb/YBaHe.
CneponepatvsHa ynotpeba.

Pexabunutaumsa cnep HoceHe Ha TBbpAa LUMIHE fKa.
TopTukonuc.

I'Iporuaonoxasauuu

He nocTaBaitTe npoaykTa B NPAK KOHTAKT C yBpeAeHa Koxa.

He Mznoﬂaaaﬁ're, aKo UmaTe aneprus KoM HAKOM OT KOMMOHEHTUTE.

,Cla He ce u3nonsea B cnyuaﬁ Ha TpaBMaTU4YHU HapaHABaHUA: TEXKO pa3sTexeHue,
PpakTypa.

,Cla He ce n3nonssa NpoaAb/IKNTENTHO 6e3 JNekapcko Ha6J'IK)IZleHMe.

He nsnonssaiite npoaykTa npu HeycTaHoBeHa iMarHosa.

MpeanasHu Mepku

Cna3BaiiTe CTPUKTHO NPEANUCaHNATa 1 CXeMaTa 3a U3MOoN3BaHe, NPEAOCTaBEHN OT
BalLMS 34PaBeH Cneuuanmct.

B cnyuait Ha AUCKOMOPT, 3HaUNUTENHO HEYA0BCTBO, 60s1Ka, HEOBMYaNHI ycellaHus -
npeMaxHeTe 13AeNMNeTo 1 Ce KOHCYNTMPaTe CbC 3APaBEeH CreLmanmcT.

WM3bepeTe noaxoaswaTa 3a NauueHTa rofieMuHa, KaTo HarnpasuTe cripaBka B
Tabnuuata c pasmMepure.

Mpenu Bcsika ynoTpe6a nposepsiBaiiTe 3a LIENOCTTa Ha U3eNMeTo.

MpenopbyBa ce MbPBOTO NPUNOXEHWE Aa Ce NPOC/EAMN OT 3APaABEH CreLnanicT.
OT rneaHa ToYKa Ha XUIMEHHM CbOBPaXEHUs U PaBOTHN XapaKTEPUCTUKM He
13ron3BaiTe NOBTOPHO U3AENMETO 3a APYT NaLMEHT.

He v3nonseaiite n3nenveTo, ako e NoBpeAeHo.

He n3nonssaiite ycTPOMCTBOTO, B CNyyalt Ye OMpeAeneHmn NpPoayKTu ce HaHacaT
BbPXy KOXaTa (KPeMOoBe, Ma3sfia, Maca, refioBe, IeneHKu...).
MpenopbuyBa ce fa 3aTAraTe U3LENNETO C MOAXOASLLA CMNa, 33 [1a CE OCMIypy ornopa
6e3 NpekoMepHa KoMMnpecus.

He n3nonseaiiTe nsnenveto npu o6pasHa AMarHOCTMKa.

He v3nonssaiiTe nsnenveTto no speMe Ha ChbH.

He HoceTe npoaykTa noseye ot 10 AHM 6€3 CbBET OT 3paBeH CNELManuCT.

Hexenanu ctpanuunmn edpektn

ToBa u3nenune Moxe fa NpeausBrKa KOXKHU peakuuu (3auyepsaBaHe, Cbpbex,
n3rapsiHe, MeXypu v p.) UM A0PU PaHu C pasninyHa CTEMNeH TeXecCT.

B cnydait Ha npoabiXuTenHa ynotpeba Ha NpoAyKTa ca Bb3MOXHU BTOPUYHM
pUCKOBE, CBbP3aHW C MyCKyJiHa aTpodus.
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Bceku ceproseH MHUMAEHT, Bb3HWKHAI BbB BPb3Ka C NPOAYKTa, TpsibBa Aa 6bae
npesaMeT Ha yBefoMIeHue, aapecpaHo A0 MPOU3BOANTENS U A0 KOMMETEHTHWS
OpraH Ha Aibp>KaBaTa YJ1IeHKa, B KOATO € yCTaHOBEH I'IOTpeGMTel'I;I M/IAI'IM nauveHTa.
HauuH Ha ynoTpe6a / MocTassHe

OTBOpeTe BENKPO NeHTaTa Ha LUMMHaTa fka.

MocTaseTe sikaTa okosno Bpata ®.

BpaanKaTa 'rp;l6aa Aa ce NnoCTaBu B aHaTOMUYHO Bﬂ,ﬂb6HaTaTa YacrT.

3aTBOpeTe caMo3anensalliaTa eHTa B 3a[iHaTa YacT Ha BpaTa ®.

BHvMaBalTe aa He 3aTerHeTe skata npekaneHo niastHo ©.

CobxpaHeHune

BuxTe eTukeTa Ha npoaykTa. Mpean usnupaHe 3aTBopeTe caMo3anensauinTe ce
Kpauia. Moxe Aa ce nepe Ha pbka.

He noqnaral?ﬁe Ha XMMUYecko yucTeHe. He nanonseante nepunHW npenapaTun,
OMEKOTUTENM UMW NMPOAYKTM C arpecuBeH edekT (xropupaHu Npoayktv u ap.). He
u3nonssainTe cylwmnHs. He rnagete. CyleTe aaney oT Npsik U3TOUHMK Ha TOMIMHa
(papmatop, cnbHue v ap.). CylieTe B XOPU3OHTANTHO NOMOXKEHME.

CobxpaHeHue

CoxpaHaBaiTe Npu CTaliHa TeMnepaTypa, 3a NpeAnoYnTaHe B opurvHanHata
OnakoBKa.

UsxebpnsHe

W3xsbpnsiiTe B CbOTBETCTBME C ACCTBaLLATa MECTHa HOPMaTUBHa ypenba.

3anaseTe HaCTOALOTO yMbTBaHe

ro
GULER CERVICAL ANATOMIC FLEXIBIL

Descriere/Destinatie

Spuma de sustinere adaptat, cu forma anatomica. @

Margini rotunjite pentru confort adecvat. @

Reglare precisé cu scai. @

Hus& pentru confort detasabils. @

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor enumerate si
pentru pacientii ale céror dimensiuni corespund tabelului de marimi.

Compozitie

Bumbac - elastan - poliamida - poliester - poliuretan.
Proprietati/Mod de actiune

Sustinere.

Efect proprioceptiv.

Indica
Artroza cervicala.

Sindrom cervical.

Sindromul capului cdzut.

Lovitura de bici usoara/entorsa usoara.

Utilizare postoperatorie.

Reeducare dupa purtarea unui guler cervical rigid.
Torticolis.

Contraindicatii
Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.
Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre componente.
Anu se utiliza in caz de leziuni traumatice: entorsa grava, fractura.
Nu utilizati pentru un timp indelungat fara supraveghere medicala.
Nu utilizati produsul in cazul unui diagnostic incert.
Precautii
Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare recomandate de cétre
medicul dumneavoastra.
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n caz de disconfort, jend accentuata, durere, senzatii anormale, indepartati
dispozitivul si consultati un specialist in domeniul sanatatii.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient, consultand tabelul de marimi.
Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Se recomanda ca un specialist in domeniul sanatatii sa supravegheze prima aplicare.
Din motive de igiena si performanta, nu refolositi dispozitivul pentru alt pacient.
Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor produse pe piele (creme,
pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Se recomanda strangerea adecvaté a dispozitivului pentru a asigura suportul fara
O compresie excesiva.

Nu utilizati dispozitivul intr-un sistem de imagisticd medicala.

Nu utilizati dispozitivul in timpul somnului.

Nu purtati produsul mai mult de 10 zile fara consultarea unui profesionist din
domeniul sanatatii.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseatd, mancarime, arsuri,
vezicule etc.) sau chiar plagi de severitate variabila.

in caz de purtare prelungité a produsului, este posibila aparitia de efecte secundare
legate de atrofia musculara.

Orice incident grav survenit in legatura cu dispozitivul trebuie sa faca obiectul unei
notificari transmise producatorului si autoritatii competente din statul membru in
care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

Mod de utilizare / Pozitionare

Desfaceti autoadezivul.

Plasati colierul in jurul gatului ®.

Bérbia trebuie sa intre in decupajul anatomic.

Tnchidet,i autoadezivul la nivelul cefei ®.

Aveti grija s nu strangeti prea tare chinga ©.

intreginere

Vezi eticheta produsului. Tnchideti partile autoadezive inainte de spalare. Se spald
manual.

A nu se curata chimic. Nu utilizati detergenti, balsamuri sau produse agresive
(produse clorurate etc.). Nu folositi un uscator de rufe. Nu calcati. Uscati departe
de o sursa directa de céldura (radiator, soare etc.). Uscati in pozitie orizontala.
Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.

Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Pastrati acest prospect

ru
MArKUN AHATOMUYECKUM LLEMHBIW BOPOTHUK

OnucaHue/HasHaYeHue

OropHbIit KOPCET U3 NeHoMaTepuana aHaToMuueckoi popmbl. @

3akpyrneHHsle kpas Ana 6onbluero yaobctea. @

TouHas perynuposka 6narofaps 3acTexkam-nunyukam. @

CbeMHbIN Yexon.

W3penve npeiHasHauYeHO MCKMIOUMTENbHO AN UCMONMb3OBaHMSA NPW Hannunmn
nepeyncneHHbIx nokasaHuin. Pasmep usaenus cneayeTt noabupaTtb CTPoOro B
COOTBETCTBUM C Tab/MLIEN Pa3MepOB.

Cocras

Xnonok - anacTaH - NoN1aMm1A, - NONNICTEP - NONMYpPETaH.

CeoiicTBa/npuHUMN AeicTBUA

Crabunusaums.

YnyuuieHve nponpuoLenumm.
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Mokasanua

LlepBukoapTpos.

LlepBurKanbHbIN CUHAPOM.

CuHOpOM NafatoLLei ronosbl.

Jlerkas xnblcTOBasi TpaBMa UM NIErkoe PacTsXXeHne.
MocneonepaunoHHoe MCMonb3oBaHMe.

BoccTaHoBneHWe nocne MCnonb3oBaHMs XECTKOrO WeNHOro BOPOTHMKA.
Kpusoues.

MpoTusonokasanus

He paaMeu.Lalirre usgenuve HermnocpeacTBeHHO Ha nonemquHoﬁ KOXe.

He ucnonb3yitTe B cnyyae Hanuums anneprum Ha 6o U3 KOMMOHEHTOB.

He MCI'IOJ'IbeI;iTe npuv cepbe3HbIX TpaBMax: CUJ/IbHOE pacTsaXXeHWe CBA30K, NepesioM.
He cnepyet HoCWTb M3fenne AnnTenbHoe Bpems 6e3 MeANLIMHCKOrO KOHTPONS.
He MCHOI‘I[:Q_\/IZTE usgenve npu HeonpeaeneHHoM gnarHose.

PekoMeHpauum

CTporo npuaepxusanTech BpauyeGHOro HasHaueHWs 1 cobnioaanTe Nopsaok
MCMOb30BaHWS, NPEANMCaHHbIN IeYaLLMM BPaYoM.

B crnyyae BO3HMKHOBEHMS CUIIbHOTO ANCKOMPOPTa MW OLLYLLIEHUS CTECHEHHOCTH,
6071 UM HEOBbIYHbIX OLLLYLLIEHWIA CHUMIUTE U3AENMe 1 06PaTUTEC K NevallieMy Bpady.
BbibepuTte pasmep, KOTOPbIV MOAXOAWT NaLIMEHTY, PyKOBOACTBYSCH TabnuLielt pasMepoB.
Mepen HauanoM NCNONb30BaHMA YOEAUTECH B LENIOCTHOCTW U3,
PekoMeHyeTcs, 4To6bI Nevaluit Bpay Habnioaan 3a nepBbiM HaNoXEHUEM.

W3 coobpakeHunit rurneHbl v 3pGeKTUBHOCTU HE UCMONb3YITE U3Aenne NOBTOPHO
ANA Apyroro nauneHTa.

He vicnonbsyitte usnenue, ecnim oHo NoBpexaeHo.

He ncnonb3yitTe nsnenue B cnyyae 06paboTki KOXM CrieLnanbHbIMU CPeacTBaMu,
HampuMep KPEeMOM, Masblo, Mac/ioM, FefIeM, UK HalloXKeHWs Ha Hee NNacTbIps.
PekoMeHayeTCs 3aTAHYTb M3/1€NINE HACTONbBKO TYro, YTOBbl 0BecneynTb NOAASPXKKY
6e3 Ype3MepHOro cAaBnMBaHMA.

He vcnonbsyitte usgenve Bo BpeMs NPOXOXAEHMUS IyYeBOW ANArHOCTUKM.
CHuMaliiTe nspenuve Ha BpeMs CHa.

He cnepyeT HocuTb nsnenue 6onee 10 aHeit 63 HasHaueHWs Nevallero Bpaya.

HexenatensHslie nocneacteus

3ToU3AENME MOXKET BbI3BATb KOXHBIE PeaKLM (MOKPACHEHIE, 31, OXKOTW, BONABIPUMT.A.)
W laxke MPUBECTY K MOSIBNIEHMIO PaH PasfINYHOMN CTENEHU THKECTU.

B cnyyae anuTenbHOM HOCKM U3@NNs BOHWMKAIOT BTOPUYHbBIE PUCKM, CBA3aHHbIE
C MblleYHOMN aTpodueit.

060 BCex CepbesHbIX MHLMAEHTaX, CBA3aHHbIX C MCMOMb30OBaHMEM HacTOALLEro
v3fenus, cnepyet coobuiatb U3roTOBUTESIO U B KOMMETEHTHbIN OpraH CTpaHbl —
uneHa EC, Ha TeppUTOPMM KOTOPOI! HAXOAWTCA NONb3OBATENb U/UNK NaLMEHT.

Moy mcn /np yp:

OTKpOITE 3aCTEXKY-TIUMYYKY.

PacnonoxwuTre BOPOTHUK BOKpYT Wwen @.

Mop6opoaok AomKeH pacnonaratbcs B AMKe aHaTOMUYeCKol GopMbl.
3acTerHnTe 3aCTeXKy-nunyyKy Ha yposHe 3aTbinka ®.

He 3aTarusaiite peMeLlok cinwkom Tyro ©.

Yxon
CM. 3TVKeTKy Ha uspenuu. lNepen CTUPKOI 3acTerMBainTe BCe NUMy4Ykn. MoxHo
CTUpaTh BPYUHytO.
He nopsepraiiTe xumuueckoit uuctke. He wucnonbsyitte otbenusaTenu,
KOHAMUMOHePbl MK ApyrMe Mololme CPpeacTBa, CoaepXaline arpeccusHble
KOMMOHEHTbI (B 0COBEHHOCTM xnopcoaepxalune). He ncrnonbayitte cyliky
ans 6enbs. He rnaabte yTiorom. Cylimte BAanu OT NPsMbIX UCTOYHUKOB Temna
(panunaTtopa, conHua u T. 4.). CylunTe B ropM30OHTaIbHOM MOMOXKEHUM.
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XpaHeHune

XpaHuTb U3nene PeKOMeHAYeTCs Npu KOMHaTHOM TeMnepaType, XenaTenbHo B
OpWrUHaNbHOWN yNakoBKe.

Ytunusauus

YTUnU3MpyiTe B COOTBETCTBUM C TPEGOBAHMSMM MECTHOTO 3aKOHOAATENbCTBA.

CoxpaHuTe 3Ty UHCTPYKLMIO

hr

MEKANA ANATOMSKA ORTOZA ZA VRATNU
KRALJEZNICU

Opis/namjena

Pjena za potporu prilagodena anatomskom obliku. @

Zaobljeni rubovi za ve¢u udobnost. (2]

Precizna regulacija trakama za samoucvricivanje. @

Navlaka za udobnost koja se moze skidati. (4]

Proizvod je namijenjen samo za lijeéenje navedenih indikacija kod pacijenata cije
mjere odgovaraju onima u tablici veli¢ina.

Sastav
Pamuk - elastan - poliamid - poliester - poliuretan.

Svojstva/nacin rada

Potpora.

Ucinak proprioceptivnih vjezbi.
Indikacije

Cervikalni osteoartritis.

Cervikalni sindrom.

Sindrom spustene glave.

Blaga trzajna ozljeda/lagano uganuce.
Uporaba nakon operacije.
Rehabilitacija nakon nosenja tvrde ortoze za vratnu kraljeznicu.
Ukocenje vrata.

Kontraindikacije

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od sastojaka.
Nemojte upotrebljavati u slu¢aju traumatskih ozljeda: teskog nagnjecenja,
prijeloma.

Nemojte upotrebljavati dulje vrijeme bez medicinskog nadzora.

Nemojte upotrebljavati proizvod ako dijagnoza nije potvrdena.

Mjere opreza

Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu koje preporucuje lije¢nik.

U slucaju neugode, tezih smetnji, bolova ili neuobicajenih osjeta, skinite proizvod
i posavjetujte se s medicinskim stru¢njakom.

Pomodu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve dijelove.

Preporucujemo da se prva primjena vrsi pod nadzorom lije¢nika.

Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte ga ponovno upotrebljavati
kod drugih pacijenata.

Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za kozu (kreme,
masti, ulja, gelove, flastere...).

Preporucujemo da na odgovarajuéi nacin zategnete proizvod kako biste osigurali
potporu bez prekomjerne kompresije.

Proizvod nemojte upotrebljavati za medicinsku radiologiju.

Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.

Proizvod nemojte nositi dulje od 10 dana, ako se niste posavjetovali s medicinskim
stru¢njakom.
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Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi (crvenilo, svrab, opekline, Zuljeve...)
ili ozljede razlic¢itih stupnjeva.

U sluéaju dugotrajnog nosenja proizvoda postoji rizik povezan s atrofijom misica.
Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodacu i nadleznom
tijelu drzave ¢lanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent smjesteni.

Nacéin uporabe/Postavljanje

Otvorite traku za samoucvrscivanje.

Ortozu namjestite oko vrata .

Brada se mora nalaziti na anatomski oblikovanom izrezu.

Traku za samoucvrscivanje zatvorite na zatiljku .

Pazite da traku © ne stegnete previse.

Upute za pranje

Vidjeti deklaraciju na proizvodu. Prije pranja zalijepite ¢icak-trake. Ru¢no pranje.
Ne cistite kemijski. Nemojte upotrebljavati deterdzente, omeksivace ili agresivna
sredstva (sredstva s klorom...). Nemojte susiti u susilici rublja. Ne glacati. Susite
podalje od izravnog izvora topline (radijatora, sunca...). Susite postavljanjem na
ravnu povrsinu.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.

Sacuvajte ovaj priru¢nik
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